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DOMENICA 9 APRILE 
Pasquetta in bici – la bassa reggiana

     14-15 Aprile
Torino – Superga, trekking urbano di Torino e 

         collina di Superga.

25 APRILE 2012
Parco storico regionale di Monte Sole

   
      1° MAGGIO

Bici- Le valli di Comacchio FE.  Km 50

SETTIMANA VERDE 30/06 - 07/07 - 2012
Valle Aurina – Campo Tures

LEGA MONTAGNA
n. 4  - 9 MARZO 2012

APPUNTAMENTI



Pranzo al sacco
Si consiglia un 
abbigliamento 

adeguato

Riservato ai soci UISP

Partenza  dalla  sede  UISP  direzione  Gavasseto  -  Marmirolo;  giunti  a 
Rubiera  faremo  una  sosta  per  visita  alla  Corte  Ospitale,  uno  dei  più 
importanti luoghi di accoglienza per viandanti e pellegrini diretti a Roma, si 
prosegue  per  San  Martino  dove  si  trova  la  Rocca,  feudo  di  Matilde,  si 
giunge poi a Correggio sede del "Palazzo dei Principi" interessante edificio 
rinascimentale  risalente  al  1400  circa.  La  sosta  pranzo  si  farà  al  parco 
Urbano di Correggio.  Rientreremo via Bagnolo e Gavassa fino alla  sede 
della UISP.

Capogita: Marco Muzzini  cell. 335 571 6450
Distanza: 60 Km. circa
Partenza: ritrovo e partenza in bici ore 9,30 dalla sede UISP
Iscrizioni: presso UISP via Tamburini, 5 - tel. 0522 267211 (chiuso 
mercoledì mattina)

IMPORTANTE: è consigliato l’uso del casco, essere muniti di borraccia e 
camera d'aria di ricambio.

DOMENICA 9 APRILE 
PASQUETTA IN BICICLETTA BASSA REGGIANA

Molti conoscono Torino per la Fiat, le squadre di calcio, la Mole Antonelliana e il cioccolato gianduia, migliaia di  
alpinisti ed escursionisti, perché qui è nato il Club Alpino Italiano. Dal centro della città si vedono il Gran Paradiso 
ed il Monviso e nelle giornate serene sia il Monte dei Cappuccini e Superga, permette di spaziare con lo sguardo 
su un arco di montagne che va dal Marguareis al Sempione. Cinque anni dopo le Olimpiadi invernali del 2006, i  
festeggiamenti per i 150 anni dell’unita d’Italia hanno riportato sotto i riflettori Torino, la città dei Savoia, dove il  
primo parlamento si riunì il 17 marzo 1861. La città di Carlo Alberto, Vittorio Emanuele II e Cavour, resta una  
meta importante per chi con uno sguardo alla storia vuol capire il presente ed il futuro del nostro Paese. Alcuni  
dei luoghi e monumenti che si possono ammirare sono: Piazza Castello, Palazzo Madama, Palazzo Reale con  
l’armeria, il Duomo con la Sacra Sindone, Piazza S. Carlo, Palazzo Carignano, il museo Egizio, alla lista degli 
imperdibili si aggiunge, la Mole Antonelliana, Porta Palazzo, il Quadrilatero Romano, allargando il raggio, il Parco 
del  Valentino  con  il  grazioso  borgo  medioevale  riconosciuto  patrimonio  mondiale dall’Unesco  ed  in  fine  la 
Basilica  di  Superga  opera  dell’architetto  Filippo  Juvarra.  Pernotteremo  nella  foresteria  della  settecentesca 
Basilica a 670 metri d’altezza, in uno dei punti più alti delle colline a est di Torino che è uno degli edifici simbolo  
del barocco piemontese. Da secoli il complesso è custodito dai Padri Servi di Maria, che da alcuni anni danno 
l’opportunità di soggiornare, ideale per chi cerca assoluta tranquillità, a pochi minuti dalla stazione d’arrivo della  
storica Tramvia di Superga. Le ampie camere dotate di servizi sono arredate con mobili d’epoca hanno spessi  
pavimenti di legno e soffitti a cassettoni. La colazione prevede caffè, tè, latte pane, confetture e frutta. La sera si  
può rientrare quando si vuole ritirando la chiave della camera entro le ore 20,30. L’accoglienza è aperta a tutti,  
non si è vincolati a obblighi religiosi ma ovviamente si richiede un comportamento adeguato al luogo.

Capogita: Loris Bonacini cell. 334/2153078 -  Daniela Romagnani
Partenza: ore 6  dal parcheggio ex polveriera
Difficoltà:  turistico
Quota di partecipazione: € 105. La quota comprende, viaggio in bus 
gran turismo, pernottamento con prima colazione, cena, biglietto tramvia
di Superga e assicurazione
Iscrizioni: presso UISP ufficio Turismo (solo mattino 8,30/12,30) con
saldo quota entro il 4 aprile. In caso di rinuncia a meno di 8 gg penale 
di € 40,00

14-15 Aprile
Torino – Superga, trekking urbano di Torino e collina di Superga.
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Il Percorso del Memoriale è un ricordo 
del drammatico Eccidio di Marzabotto, 
una  delle  più  efferate  e  vili  stragi 
nazifasciste  della  Seconda  Guerra 
Mondiale  compiuta  tra il  29 settembre 
ed il 5 ottobre 1944, in cui furono uccise 
77 persone. I  luoghi toccati da questo 
itinerario  sono  anche  tra  i  più 
significativi  nella  storia  della  Brigata 
Partigiana  Stella  Rossa  che  combattè 
coraggiosamente tra queste  alture  per 
contrastare  l’avanzata  nazifascista. 
Nella Stella Rossa combatterono circa 
500  uomini:  giovani  dei  comuni  di 
Marzabotto,  Monzuno  e  Grizzana, 
soldati  stranieri  soprattutto  russi  e 
cecoslovacchi  e  alcuni  carabinieri,  più 
della metà dei partigiani aveva meno di 
25 anni. Proprio per mantenere viva la 
memoria di quei tragici avvenimenti, nel 
1989  è  stata  istituita  quest’area 
protetta, unica nel suo genere in Italia, il 
cui unico obiettivo, oltre alla tutela e la 
valorizzazione  del  patrimonio 
ambientale,  è  la  diffusione  di  una 
cultura  di  pace  rivolta  sopratutto  alle 

25 APRILE 2012 Parco storico regionale di Monte Sole

Ritrovo ore 7 parcheggio Ex Polveriera, dopo le operazioni di carico bici 
sull’apposito  carrello,  partenza  per  porto  Garibaldi,  dove  inizia 
l’itinerario  ciclistico  in  direzione  della  cittadina  di  Comacchio  di 
particolare fascino, è chiamata la Piccola Venezia per la presenza di 
numerosi  canali  e  ponti.  Fra  questi  il  noto ponte  Treponti  eretto  nel 
1634 su due canali che s’intersecano. Dopo una breve sosta si riprende 
a  pedalare  lungo  gli  argini  della  valle  per  giungere  al  ”Museo  della 
Valle”  dove  consumeremo  il  pranzo  al  sacco.  Nel  pomeriggio  si 
prosegue  transitando  per  l’argine  Agosta,  strada  panoramica  per 
l’osservazione della ricca avifauna, poco prima di arrivare ad Anita si 
svolta a sinistra ed in breve si raggiunge l’argine del Reno, da cui si 
gode la vista della  lunga penisola di  Boscoforte oasi della  LIPU, per 
giungere infine in prossimità del ponte sul Reno della statale Romea. 
Caricate le bici partenza per il rientro con arrivo a Reggio previsto per 
ore 20 circa.  N. B. Consigliati l’uso del casco e camera d’aria di scorta.

Capogita:  Muzzini Marco cell. 335/5716450
Quota  di partecipazione: € 30
Partenza: 
ore 7 Pullman + carrello bici dal  parcheggio ex Polveriera
Iscrizioni: presso UISP con pagamento quota.

Pranzo al sacco

1° MAGGIO Bici- Le valli di Comacchio FE.  Km 50

giovani  generazioni.  Si  passerà  tra  i 
ruderi  della  chiesa  e  del  borgo  di  S. 
Martino,  Caprara,  dalla  cima 
panoramica di Montesole, dove è stata 
collocata  una  stele  in  memoria  della 
Brigata  Partigiana  Stella  Rossa  il 
cimitero di Casaglia, i resti della chiesa 
di  S.  Maria  Assunta  sventrata  dai 
bombardamenti e da quello che rimane 
dell’oratorio  di  Cerpiano.  Luoghi 
simbolo del parco di Monte Sole.

Capogita: 
Vando Montanari cell. 340/7731437

Tempo: ore  5 

Dislivello: m 500

Difficoltà: E
Partenza: con pullman ore 7 dal 
parcheggio  ex Polveriera

Quota di partecipazione: €  20,00

Iscrizioni: presso UISP con il 
pagamento della quota

Marzabotto Bologna

Pranzo al sacco
Si consiglia un 
abbigliamento 

adeguato



Trascorreremo una splendida settimana escursionistica in una tra le più 
autentiche e genuine valli montane dell’Alto Adige, circondata da alte cime 
che  arrivano  fino  a  tremila  metri.  Il  programma  prevede  interessanti 
escursioni ma anche visite a castelli,  cascate, laghi e percorsi in bici su 
piste  ciclabili  della  Valle  Aurina.  Alloggeremo  nel  cuore  della  valle  a 
Campo Tures che con i  suoi  4900 abitanti  è  il  comune più importante, 
sovrastato  da  Castel  Tures,  uno  dei  più  maestosi  nella  provincia  di 
Bolzano. L’Hotel Spanglwirt che ci ospiterà si trova nel centro della località 
di  Campo Tures e rappresenta il  punto ideale per escursioni o semplici 
passeggiate. La struttura a gestione familiare offre un ottimo trattamento di 
mezza pensione, con accesso gratuito nella sauna ed alla piscina coperta. 
Dispone  di  sala   reception,  saletta  tirolese  e  cantina.  Le camere  sono 
dotate di bagno con phon e cassette di sicurezza.

Quota di partecipazione: € 360  comprende trattamento di mezza 
pensione  con  bevande  ai  pasti  assicurazione  sanitaria  ed 
accompagnatore. Trasporto con mezzi propri
Iscrizioni: a partire dal  2 aprile presso UISP Turismo Sociale tel 
0522/267215 (solo al  mattino) con acconto di  € 100. Saldo quota 
entro  il  20  giugno.  In  caso  di  rinuncia  a  meno  di  8  giorni  dalla 
partenza  penale di € 80
Partenza: orario e luogo da definire.

SETTIMANA VERDE 30/06 - 07/07 – 2012
Valle Aurina – Campo Tures
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Importante:
le  iscrizioni  delle  iniziative  che  prevedono  pernottamenti  devono 
essere  effettuate  presso  l'ufficio  Turismo  Sociale  UISP,  via 
Tamburini  5  –  RE (3°  piano).  E'  possibile  effettuare  i  pagamenti 
anche tramite bonifico bancario:
Intestazione: UISP-Reggio Emilia
appoggio bancario: Monte dei Paschi di Siena
Codice IBAN: IT 22 K 0103012805000000022761

TESSERAMENTO 2012
Invitiamo tutti i nostri amici a mettersi in regola con il tesseramento versando la quota sociale per il  
2012 (costo 10,00€) presso i nostri uffici di Via Tamburini, 5 a Reggio Emilia.
Rinnovando la tessera si ha anche il diritto di ricevere i bollettini della Lega Montagna con i dettagli 
delle nostre iniziative.
Ricordiamo: per partecipare alle nostre iniziative è obbligatoria la tessera 
UISP.
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